Nicolas Berger pour la CFMTC

Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Localisation et regles de puncture des
points de la zone 8

Intégrer a la pratique
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Nicolas Berger pour la CFMTC

Telécharger les supports des ateliers

L"UNIVERSITE
Présentation : Intervention de Nicolas Berger par la CFMTC. Récupérez les
) le ¢ le | =

Congres
National

B WhatsApp : +886 976 107 650
@ www.acupuncturetung.com
www.acupuncturetung.com/presentation-pour-la-cfmtc/
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Formation sur ['lacupuncture Tung CONTACTEZ-NOUS

Réservez dés & présent un entretien téléphonique avec Nicolas Berger pour
savoir si cette formation est faite pour vous.

Nous établirons ensemble un bilan personnalisé pour vous permettre de
réussir au mieux votre cursus

B WhatsApp : +886 976 107 650

A

) www.acupuncturetung.com

VOUS SOUHAITEZ VOUS INSCRIRE ?
PRENEZ RENDEZVOUS AVEC NICOLAS BERGER

Prenez rendez-vous pour une visio de 45 minutes avec Nicolas Berger.
Cela permettra d’apprendre a mieux vous connaitre : votre parcours, votre expérience en médecine chinoise,
vos envies... Et de répondre a toutes vos questions, sans engagement d'inscription.

Prendre RDV : https://meet.brevo.com/nicolas-berger/appel-avec-nicolas-berger
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Objectifs du cours

O1. Savoir

© 02. Pourquoi?

© 03. Conclusions
théoriques

« Cours pratique 2 (dimanche)

«  Cours théorique (samedi)

«  Comment définir et
comprendre

'acupuncture Tung

De ['histoire aux notions
a la pratique

Cours pratique 2 (dimanche) :
Bonnes pratiques
« Application clinique
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Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

01. Néophytes

trols cours sur la localisation
et puncture

03. Conclusions

Théoriques
02. Points Hors- 03. Acupuncture des
méridiens méridiens

Comprendre et Intégrer

Vot fi |
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04. Applications
pratiques

04. Acupuncture
des Shenjing
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Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Localisation des points : comprendre
['historicité

Traitements
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Comprendre |'acupuncture Tung
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Modele Universel de pratique

Un systeme de pratique

Modele Tung
academy

Vos acquis

Voftre pratique

Définir et comprendre la
pratique de maitre Tung

........................................§ ° Profique Tung sans Ies

meéridiens

Intégrer les méridiens
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Université populaire

Protocole de pratfique

Acupuncture de

Z0one
© Acupuncture Tung
g ——— Points/
- FUSOAIS indlicat
ions

Diag Zang Fu

Puncture distales

(o ) Systéme dynamique

Puncture locales Systeme statique
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Nicolas Berger pour la CFMTC 01. Savoir |

Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Entretiens ! E
de Confucius

- (EWEE - RHEE) FTtE

BRX : FH: "H! BLANZF | MIZBAMZ - AHBAH - SFE -

Le maitre dit a son disciple Zilu, veux-tu que je te dise ce qu'est
la connaissance ? Cheng, A, (1981)

Entretiens de Confucius.
Editions du Seuil.(p.36-37)
(Collection "Points", No.
137)

* Savolir gu'on sait quand on sait

e et savolr gqu'on ne sait pas quand on ne sait
pas

e C'estla la vraie connaissance.
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Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Localisation des points : comprendre
['historicité

Regles du Dao Ma

©®1 | TUNG
S | PROJECT




Theorie fondamentale

Contre indication du Dao Ma

o Livre de 1968/1972/1973

4 Utilisation i J : 4 Utilisation i€ A :

Tong guan i B, Tong shan i .14, Tong tian
il X, (bilatéral) 6 points, ne peuvent pas se
puncturer sur les deux jambes (tous)
ensemble. On peut au maximum
sélectionner un ou deux points pour la
puncture (par jambe). Pour les cas L ,
d’hypertension, 1l n’est permis de points simultanément.
sélectionner qu’un seul point pour chacune

des deux jambes.

- L’on peut sélectionner et associer $ % 5 & E
. df\f“ d d . . £ %k B R &EE Z
indifféremment deux des trois points e .

(deux jambes, quatre points) Tong shen
i %, Tong wei i § ou Tong béi i

# . Interdiction de puncturer les trois

A, M, BRI ERSREHET
i, ERER—RE_RT4H, S oBEE
RAHFLZB—R
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Theorie fondamentale

Hui ma zhen ? & 4+ et Dao ma zhen i 5 4+
(o Dao ma zhén i 5 4+

1973 : HUl ma zhen P 5 4+,

« Hou zhui % 4& et Shou ying 5 # : i~
« Les deux points Hou zhui 1&#et Shou ying iff:
N2 A . - i
B % Se puncturent souvent simultanément,
c'est ce que l'on appelle l'aiguille Hul ma, les
effets sont rapides et excellents. » | |
« Sanchong = £ : L= T Y,

g 13 ‘,_\;\s ,;; // T\\? / '>/‘,/

. . _ p - . | 1 [l

« Les trois points Yi chong - £, Er chong = £, | >”| - | J) l
San chong = #H <S'utilisent simultanément [o] )y W \ ’H //v’»__,_ﬁ_sﬁ,,Chéngsﬁn

=@=

N R Y ying 9% o \

(puncture appelée Hui ma) sont des aiguilles
specialement efficaces pour traiter les
pathologies sus-citees. »

[
d 4ot | |
T [P o / - ..
Shou ying CES 5 l l z,i ——————————————— San Ch()ng er

; 5‘ Hou zhut ?Zz*ﬁ‘- . 2 \\ \ / u Ei:
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Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Regles des bonnes pratiques
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Nicolas Berger pour la CFMTC « Aiguilles 0.30 (jambes) / 0.25 doigts

trois cours sur la localisation et puncture

« Rétention 45 minutes
2 a3 X/ semaines

Puncture bilatérale des points racines (zone 8)

Puncture unilatérale des points guides

( bilatéral possible) si le point traite la racine et si pas
de contre indications

Localiser les points en fonction des indications de
maitre et non pas des imageries

Puncturer en fonction de vos observations cliniques
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Modele Universel de pratique

Un systeme de pratique

Modele Tung
academy

Vos acquis

Voftre pratique

Définir et comprendre la
pratique de maitre Tung

........................................§ ° Profique Tung sans Ies

meéridiens

Intégrer les méridiens
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Nicolas Berger pour la CFMTC

trois cours sur la localisation et puncture

......................................................................................................................... ACUpUﬂCTUl’e TUﬂg
* Palpation » Observation [

— + Bonnes pratiques

B - Diagnostic (palmaire ensuite les autres)

2 « Savoir dans quel schéma de pratique je me situe

3 « Respecter les regles de puncture de maitre Tung

4 * Localiser les points en fonction des indications de

Ceeeoo 3 ma’l‘tre

5 » Puncturer en fonction de vos observations cliniques
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Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Localisation des points : comprendre
['historicité

Punctures

o1 | TUNG
S | PROJECT




Théorie fondamentale

Points racine

§o 5%

e A%
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Théorie fondamentale

Points racine Si ma shang
50 5 b

Q Traiter le Poumon Si ma zhong
c%l‘% v
Si ma xia
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Théorie fondamentale

Points racine
Q Traiterle Coeur
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Théorie fondamentale

Points racine
© Traiter les Reins
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Théorie fondamentale'

Niveaux de lecture : Les zones
Q Traiter le Foie/ Rate
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Nicolas Berger pour la CFMTC

Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

01. Néophytes

trols cours sur la localisation
et puncture

03. Conclusions

Théoriques
02. Points Hors- 03. Acupuncture des
méridiens méridiens

Comprendre et Intégrer
I'acupuncture Tung

04. Applications
pratiques

04. Acupuncture
des Shenjing
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O1. Savoir !

Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Entretiens

de Confucius

- (EWEE - RHEE) FTtE

BRX : FH: "H! BLANZF | MIZBAMZ - AHBAH - SFE -

Le maitre dit a son disciple Zilu, veux-tu que je te dise
ce qu’'est la connaissance ? Cheng, A. (1981).

Entretiens de Confucius.
Editions du Seuil.(p.36-37)
(Collection "Points", No.

e Savolr qu'on sait quand on sait )

e et savolr qu'on ne sait pas quand on ne sait
pas

e C'estla la vraie connaissance.
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Université Populaire @ , ‘TUNG

RESEARCH

Dr Hu : schéma du diagnostic palmaire

Coeur o-------. * Rate
D& R [&
Poumon e------.. * Vésicule Biliaire

ZuUiXin shiyong déng shizhénjiu gixué Nuque .. « Foie
quanji A AFE
RIMERERH RFNNEE, CEuvre
complete _
des plus récentes utilisations Gastro-intestinal / e « Reins
pratiques des points extraordinaires  Systéme digestif F=
d’'acupuncture-moxibustion de la S tE

famille Tung (2021)

GyneCOIOQie ST e 'J\ FrarEsasEsEEaEaeT ESeee et iR Y

WR e ¥ | — L | =

---------------- B .. wnrx«tn&n;(”&;

""" 3 i‘

P

HEEE 2 ii 1

5 :|"’" ;’%

Toutes les cartes sur : ] o2

@ https://acupuncturetung.com/le-diagnostic-palmaire/

© Copyright Nicolas Berger- Tous droits réservés pour tous pays



Sources

O1. Savoir !

» Livres sur l’'acupuncture Tung

« Dong, J.-C. (1968). B FTRIELRZTVER [DOngshi zhénjit
zhéngjing qgixué xué). Autopublication.

e KuoJ-L. (1972). EFRDEISTRATTVE (32 &d.). Annexe : B TR
1FARZTVER [Annex: Dongsh|zh jil zhéngjing gixué xuél.¥roe

tHhRAL.

« Dong, J.-C. (1973). BLET R IEAEZTVER [DOngshi zhénjil
zhéngjing qixué xué]. I Bt

- HHRE SRATRIEEDEA Edition. &&ERB 2008 (187 p.)

- BEE EtFTIUAEREE Edition IR 2012, (201 p.)

WHO STANDARD
ACUPUNCTURE POINT LOCATIONS

« Image et fonds acupuncture réguliere

« World Health Organization. (2008). WHO standard acupuncture
point locations in the Western Pacific Region (p. 72). World
Health Organization
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Sources 01. Savoir !

 Image et fonds acupuncture Tung

« Berger, N. (2021). Technique d’acupuncture de la famille Tung :
B KABEETT (p. 257). [Tung Research].

« Berger, N. (2021). Technique d’acupuncture de la famille Tung du
Dr Hu Wen-Chih : s EHEREH RFINEE [Tung Research].

« Théories

« Tung Academy (2025). Théorie fondamentale de l'acupuncture
Tung [Nicolas Berger]. _ TUNG
ACADEMY

« Tung Academy (2025). Théorie du diagnostique [Nicolas
Berger].
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Formation sur ['lacupuncture Tung CONTACTEZ-NOUS

Réservez dés & présent un entretien téléphonique avec Nicolas Berger pour
savoir si cette formation est faite pour vous.

Nous établirons ensemble un bilan personnalisé pour vous permettre de
réussir au mieux votre cursus

B WhatsApp : +886 976 107 650

A

) www.acupuncturetung.com

VOUS SOUHAITEZ VOUS INSCRIRE ?
PRENEZ RENDEZVOUS AVEC NICOLAS BERGER

Prenez rendez-vous pour une visio de 45 minutes avec Nicolas Berger.
Cela permettra d’apprendre a mieux vous connaitre : votre parcours, votre expérience en médecine chinoise,
vos envies... Et de répondre a toutes vos questions, sans engagement d'inscription.
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