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Telécharger les supports des ateliers

L"UNIVERSITE
Présentation : Intervention de Nicolas Berger par la CFMTC. Récupérez les
) le ¢ le | =

Congres
National

B WhatsApp : +886 976 107 650
@ www.acupuncturetung.com
www.acupuncturetung.com/presentation-pour-la-cfmtc/
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Formation sur ['lacupuncture Tung CONTACTEZ-NOUS

Réservez dés & présent un entretien téléphonique avec Nicolas Berger pour
savoir si cette formation est faite pour vous.

Nous établirons ensemble un bilan personnalisé pour vous permettre de
réussir au mieux votre cursus

B WhatsApp : +886 976 107 650

A

) www.acupuncturetung.com

VOUS SOUHAITEZ VOUS INSCRIRE ?
PRENEZ RENDEZVOUS AVEC NICOLAS BERGER

Prenez rendez-vous pour une visio de 45 minutes avec Nicolas Berger.
Cela permettra d’apprendre a mieux vous connaitre : votre parcours, votre expérience en médecine chinoise,
vos envies... Et de répondre a toutes vos questions, sans engagement d'inscription.

Prendre RDV : https://meet.brevo.com/nicolas-berger/appel-avec-nicolas-berger
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Rappel atelier pratique

Rappel © Apprendre comment aborder I'acupuncture Tung

Q (e implications d'une « acupuncture sans méridiens »

Comprendre ce que représente une « acupunctiure de zone »

©

Comprendre les principes de localisations des points

©

Bons pratiques de puncture

© Indications et combinaisons de points
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RESEARCH
Acupunc’rure gwdee

Moteur + guide

Ling Gu Dabai

+ RT9 = épaules

+ V60 = cervicalgies

+ F2+F3 = douleurs des yeux

+ EC-8 C8 = migraines

+ E36 = douleurs d’'estomac

« Poumon (mobiliser
le Qi/ ostéo)
« digestif
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Jian Zhong

Nicolas Berger pour la CFMTC

Indication des points

Wai san guan et
San Chong
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Ling Gu Dabai

Poumon (mobiliserVide des Reins

le Qi) + digestif+
ostéo

* Points guides

Xia San Huang

Huan Chao

Gyneco type F/R
(digestif/

Urinaire/gyneco)
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Theorie fondomen’rgle jian zhong # ¢ jian zhong 4 ¢ @‘EESSA\RCH
Indications AN
o
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‘ 1 \’ Jian zhong & #
® Coeur ° Ffa-lpitations cardiaques « Palpitations cardiaques

» Epistaxis « Epistaxis « Clarifie le sang

* Hémiplegie  Hémiplégie

* Sclerose des vaisseaux « Sclérose des vaisseaux ¢ Sclerose des vaisseaux

sanguins sanguins sanguins

« Pathologies
dermatologiques
(spécialement efficace

« Pathologies dermatologiques
(spécialement efficace
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* Douleur du genou  Entorse du genou (spéc.) senou

- . Douleurs du genou
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» Stase de sang
(Hémipléegie)

« Dermatologiques (nuque+)

® Osteoarticulaire « Epaule

« Jambes (genou)

© Copyright Nicolas Berger- Tous droits réservés pour tous pays



Nicolas Berger pour la CFMTC *  Points guides

o . Pourquoi ¢ |
| Indication des points 2. Quelque chose de plus ~ ° Racine
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Acupunc’rure gwdee

Moteur + guide al'organe

Ling Gu Dabai AT N A
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Da bai K[

« Poumon (mobiliser
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Université populaire

Protocole de pratfique

Acupuncture de

Z0one
© Acupuncture Tung
g ——— Points/
- FUSOAIS indlicat
ions

Diag Zang Fu

Puncture distales

(o ) Systéme dynamique

Puncture locales Systeme statique
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Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

trois cours sur la
localisation et puncture

03. Conclusions

Théoriques
02. Points Hors- 03. Acupuncture des
méridiens méridiens

Comprendre et Intégrer
I'acupuncture Tung

04. Applications
pratiques

04. Acupuncture
des Shenjing
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RESEARCH
Localisation et puncture

Session O Comprendre |'origine des difficultés pour localiser les points avec précision

o Comprendre |'histoire de I'acupuncture Tung au fravers de
I’évolution de ces localisations

Définir les principes sous-jacents de ses évolutions

© Etablir une méthode pour définir et étudier I'acupuncture Tung

© Comment appliquer ces principes & nos pratiques
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SOVOir ! et e et a ettt :

Question 1| « Pourquoi de telles variations ???

« Tirer des regles pour nourrir nos pratiques

Source : Linggu-Hegu-Dabai point map. (n.d.). [Image]. Baidu. https://www.baidu.com/
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Pourquoli ces points?

TUNG
PROJECT




Nicolas Berger pour la CFMTC

Indication des points *
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Gonflements
/Tumeurs

Pathologies du
Coeur (organe)+
Memlbres

Pourquol ces points?

Llng Gu Dabai

Tian huing K& 5= 12
Tian huang fu K 2B ‘ 10,5
7:5

4,5
3,5

Poumon (mobiliserVide des Reins
le Qi) + digestif+  (digestif/
ostéo Urinaire/gyneco)
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Gyneco type F/R
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Indication des points

Rate Poumon Reins

San Chong Llng Gu Dabai X|o Scm Huang Huon Choo

Huan chéao L%l%
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Erreur de Evolution de la
localisation pratigue de
des shémas maitre Tung
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SGVOir ! et e et a ettt :

Source : Linggu-Hegu-Dabai point map. (n.d.). [Image]. Baidu. https://www.baidu.com/

Source : Berger, N. (2021). Technique d’acupuncture de la famille
Tung : EEBEEHAT (p. 257). [Tung Research].
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Localisation et puncture

Localisation
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Localisation et puncture
Localisation

Choéng xian xué £ 4LX 22.02

Double immortel (Version 1968)

4 Localisation 34z :

Dans la fente (’espace) a la jonction entre

ARBERRAG T LR, FRoHT, R
FHEFREHME

Chong zi # Chong xiin H 4
t': l
c
| |
! ‘ J
| . | | ," :‘
\ | | J l‘
&\
| |
.l
'

l I
Chéng zi xué £ F X 22.01

Double enfant (Version 1968)

© Copyright Nicolas Berger- Tous droits réservés pour tous pays



Nicolas Berger pour la CFMTC

01. Savoir !
Savoir | |

« Qu se situe originellement le

Question 2.a point Huan Chao ?

Corriger nomenclature de localisation

@ Comprendre l'évolution
de la pratique
de l'acupuncture Tung

Source : Tung Academy (2025). Encyclopédie universelle

cours Zone 1; le point Huan Chao [Nicolas Berger]. . . -
© Copyright Nicolas Berger- Tous droits réserves pour tous pays



Localisation et puncture

Les points essentiels de l'acupuncture Tung
Huan chao & 5

Ligne rigide de localisation E ®

@ localisation réelle

Huan chio xué

3 AL Ly
PECE=SAN
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01. Savoir !

Savoir |

« Ou se situe originellement le

Question 2.0 point Huan Chao ?

Source : Tung Academy (2025). Encyclopédie universelle

cours Zone 1; le point Huan Chao [Nicolas Berger]. . . -
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Localisation et puncture

Les points essentiels de l'acupuncture Tung

© Ac5 LlazoneChdo & %

Huan chao & &, Retour nid

Feng chao & &, Phoenix nid un

Féng k&, Phoenix male (ulnaire)
Huang k&, Phoenix femelle (radial)
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Localisation et puncture

Les points essentiels de l'acupuncture Tung
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Nicolas Berger pour la CFMTC Acupuncture vivante @l | ToNe,

Acupunc’rure gwdee

Poumen | |ing Gu Dabai -+ Palpation

I\/\OTeUF Huén chao @%

I + guide au
(4 Ling g S H Shenjing

Feng chio ¢ er ﬂ“ _ _
bcng chao \1 EL%* A L

Da bai K[

- Poumon (mobiliser
le Qi/ ostéo) - 1111 Acupuncture des
- digestif Shenjing
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Localisation et puncture

Les points essentiels de l'acupuncture Tung

Jian zhong /A ¥ X 44.06 . .
Epaule centre (Version 1968) 2 | (A (WY
2L / IV A
. i z/ I
4 Localisation 2f4% : oL} l! g D
| A\
Sur la face externe de I’humérus, a 2,5 cun \\ \ | ' \ Jian feng)i i
de la suture de I’épaule (jonction acromio \ N\ VNjian zhong
. . ‘ [ V] y | J1an zhong JH
claviculaire). I
1‘ ‘} ’ Jian zhong
l x\‘ /
4 Sélection du point BT : \\ \'\:\ /
WV
- N ™ \
Le bras le long du corps, le point est au kﬂ_\,",\?’
centre, en descendant (distal) a 2,5 cun de
I’acromion.

FHTE, ARFRT=TFPRAR
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Localisation et puncture

Les points essentiels de l'acupuncture Tung

Jian zhong A ¥ 5% 44.06

Epaule centre (Version 1968)

4 Localisation 24z :

Sur la face externe de I’humérus, a 2,5 cun
de la suture de I’épaule (jonction acromio
claviculaire).

4 Sc¢lection du point Fusx :

Le bras le long du corps, le point est au
centre, en descendant (distal) a 2,5 cun de
I’acromion.

FHTE, ARFRT=TFPRAR
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-
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Acupuncture guidée

Ling Gu Dabai

Moteur

+ guide

) Ling gti =&

« Poumon (mobiliser
le Qi/ ostéo)
« digestif

o TUNG
¥ | RESEARCH
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Jian zhong
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1 \ Jian feng )i 0%
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Acupuncture des

Shenjing



Localisafion et puncture Wi san gudn xué 5F = B

Points essentiels 77.27 Extérieur trois barriére
(Version 1968)

4 Localisation 24 :

Sur une ligne droite entre la pointe de la
malléole externe et la téte du péroné.

BIMRREBRBISMIFHEZ AL L

16 —
1/4
12 - - Wai san guan san
i Sh=FH= |
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5 - San chong er irepete) (e )
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b =T — 2 ; 4 Localisation 2(4z :
1/4 5 : - San chong y1 E ‘
0 =&#H— A 3 cun directement au-dessus (proximal)
o 0 — de la pointe de la malléole externe (et) 1 cun
N horizontalement, vers 1’avant (antérieur).
....... [~ NS .

BESRERE E=FEaT b —F
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Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Réesume
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Indication des points

Rate Poumon Reins

San Chong Llng Gu Dabai X|o Scm Huang Huon Choo

Huan chéao L%l%
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Acupuncture clinique
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Erreur de Evolution de la
localisation pratigue de
des shémas maitre Tung
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Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Pourquol ?
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Theorie fondamentale
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Théorie fondamentale
Chronologie de la bibliographie

Livre de 1972 Livre Anglais
- _ ) ‘ o BRE Paldan.
Shiyong zhong guo. ® Avril 1972 : Troisiéme édition : Tung's acupuncture
zhenjit Jing xue xue Annexe : Ddngshi zhénjili zhéngjing qixué xué Edition. Hxin Ya,
ER P RARTE AR IF AR 27 Taipei 1973

© @ © @

Livre plagié
(1972)

Livre de 1968 Zhénjiu biechuan gi Livre de 1973

xue ji TR BIHEF I
£ Octobre 1972

BRS ERHRELEHINE ERE EXHRIE
autopublication a Taipei 1968. 4ZTTVER Edition #
o HBRRAL 1973
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Photo du livre de 1973

Theorie fondamentale
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L'université populaire

Il Annexes
Acupuncture Tung : une
approche historique
A%Upun.dfure Acupundure .............. i Occgpundureé
© points Méridienne . des Shenjing
extraordinaires L e U
SR Jorernreereenesensserenereneassraeneeel -’
- Néophytes Young Wei . N
acupuncture Tung Jie « Wang Quan ming «  Maitre HU

/huang Hui Xian
* Yuan Guo Ben

 Robert Chu
...etc
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Nicolas Berger pour la CFMTC

Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

03. Conclusions Theoriques

TUNG
PROJECT




L'université populaire

Cours gratuits
Acupuncture Tung

TUNG
RESEARCH

Méthodologie Acupuncture Tung

objective . i Auftraversd'elle méme
’ Menfor ......................................................
« Définir nos
» Overlap avec ratiques
I’Acupuncture des 14 prang
° Anc,[yses méridiens e sverersereesaesserassesseressenasnasronsessnasaareersil .
personnelles
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Nicolas Berger pour la CFMTC

O1. Savoir !

Cours d'introduction a l'acupuncture Tung

Entretiens

de Confucius

- (EWEE - RHEE) FTtE

BRX : FH: "H! BLANZF | MIZBAMZ - AHBAH - SFE -

Le maitre dit a son disciple Zilu, veux-tu que je te dise
ce qu’'est la connaissance ? Cheng, A. (1981).

Entretiens de Confucius.
Editions du Seuil.(p.36-37)
(Collection "Points", No.

e Savolr qu'on sait quand on sait )

e et savolr qu'on ne sait pas quand on ne sait
pas

e C'estla la vraie connaissance.
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Localisation et puncture

Temps de retention

™
/\ﬁix
ek A,

TUNG
RESEARCH
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Nicolas Berger pour la CFMTC

Une acupuncture vivante

Q Notions

« [..] concepts intrinséques a l'acupuncture Tung Elles
permettent de comprendre sa pratique sans recours a des
théories extérieures.

« [..] lacupuncture Tung [..] d’'informations contenues dans
les textes de maitre Tung et dans les pratiques communes
aux différents disciples.

O Un paradigme

« «Un paradigme est une représentation du monde, une
maniére de voir les choses [..] ce qui est central dans la
pensée » .
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Modele Universel de pratique

Un systeme de pratique

Modele Tung
academy

Vos acquis

Voftre pratique

Définir et comprendre la
pratique de maitre Tung

........................................§ ° Profique Tung sans Ies

meéridiens

Intégrer les méridiens
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Nicolas Berger pour la CFMTC *  Points guides

o . Pourquoi ¢
il Indication des points 2. Quelque chose de plus

Racine

Coeur Rate %Poumon% Reins . Foie

J|on Zhong Wai san guan e’r Llng Gu Dabai XICI Son Huang Huan Choo
San Chong

//-
/ i)
4 ’J/‘ /L X\ )/‘_/ {’1\9 1
[ D /AN A &/
> - / 16 — /&/ // .

. 3 ‘ AN Tian huing K& 3=
2f | \ /4 | V\\ N/ o 1 g N\
T | / ALY Iian hudng fi K 5T

\ ’ - 12 - | ! } (‘Wal san guan san
\f \ Yon Reg N 1/4 [\ {' r’/ \/\ Ih=B= Di hudng #1211 i]
\ | | % | Jian zhong ik 8 L ) ‘ u/ / Wai san guan er
\ [l Y 5‘ el S == Sizht DR
\ { AT = + Lol |
h : ’1 [* Jian zhong 4 1/4 \ \ /} Rén husng A & ~—1
| | M =
“ | 4 + \l§ \ —Wai san guan yl
\ ‘ / i
\l\ \ \ // 1/4 /
~ .\ O L J

Pathologies du Gonflements ~ Poumon (mobiliserVide des Reins  Gyneco type F/R
Coeur (organe)+ /tumeurs le Qi) + digesfit+  (digestif/
Membres osfeo Urinaire/gyneco)
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Nicolas Berger pour la CFMTC @3 TUNG

Robert Chu RESEARCH
Acupunc’rure gwdee

Moteur + guide

Ling Gu Dabai

+ RT9 = épaules

+ V60 = cervicalgies

+ F2+F3 = douleurs des yeux

+ EC-8 C8 = migraines

+ E36 = douleurs d’'estomac

« Poumon (mobiliser
le Qi/ ostéo)
« digestif
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Université populaire

Protocole de pratfique

Acupuncture de

Z0one
© Acupuncture Tung
g ——— Points/
- FUSOAIS indlicat
ions

Diag Zang Fu

Puncture distales

(o ) Systéme dynamique

Puncture locales Systeme statique
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Sources

Citation

Billeter, J.-F. (2012). Un paradigme (p.10). Allia

Livre maitre Tung

Dong, J.-C. (1968). BT R IEALZ IV [Dongshi zhenjil
zhéngjing gixué xué]. Autopublication.

Kuo.J-L. (1972). D EIETRARTVER (32 &d.). Annexe : &K iR
IF&ZITER [Annex: Dongshi zhénjit zhéngjing qixué xuél.#ae

tBhRAL.

Dong, ).-C. (1973). ST R IEAEZTVER [DOongshi zhenjid
zhéngjing gixué xuél. ¥ AR At.

Image et fonds acupuncture réeguliere

World Health Organization. (2008). WHO standard acupuncture

point locations in the Western Pacific Region (p. 72). World
Health Organization

O1. Savoir !

WHO STANDARD

ACUPUNCTURE POINT LOCATIONS
4 THE WESTERN PACIIC REGION

) 'C,'
P Y
A
y \ ]
3 P L
B MUY
r =

\ \

K \

£ World Health
aniza
Ly
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Nicolas Berger pour la CFMTC 01. Savoir |

Sources

 Image et fonds acupuncture Tung

« Berger, N. (2021). Technique d’acupuncture de la famille Tung :
B KABEETT (p. 257). [Tung Research].

« Berger, N. (2021). Technique d’acupuncture de la famille Tung du
Dr Hu Wen-Chih : s EHEREH RFINEE [Tung Research].

« Théories

« Tung Academy (2025). Théorie fondamentale de l'acupuncture

Tung [Nicolas Berger]. | | e
« Tung Academy (2025). Théorie du diagnostique [Nicolas %J§ ACADEMY

Berger].
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Remerciements

CONTACTEZ-NOUS

&

Nic

WhatsApp contact
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Nicolas Berger pour la CFMTC

Telécharger les supports des ateliers

L"UNIVERSITE
Présentation : Intervention de Nicolas Berger par la CFMTC. Récupérez les
) le ¢ le | =

Congres
National

B WhatsApp : +886 976 107 650
@ www.acupuncturetung.com
www.acupuncturetung.com/presentation-pour-la-cfmtc/
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Nicolas Berger pour la CFMTC

Formation sur ['lacupuncture Tung CONTACTEZ-NOUS

Réservez dés & présent un entretien téléphonique avec Nicolas Berger pour
savoir si cette formation est faite pour vous.

Nous établirons ensemble un bilan personnalisé pour vous permettre de
réussir au mieux votre cursus

B WhatsApp : +886 976 107 650

A

) www.acupuncturetung.com

VOUS SOUHAITEZ VOUS INSCRIRE ?
PRENEZ RENDEZVOUS AVEC NICOLAS BERGER

Prenez rendez-vous pour une visio de 45 minutes avec Nicolas Berger.
Cela permettra d’apprendre a mieux vous connaitre : votre parcours, votre expérience en médecine chinoise,
vos envies... Et de répondre a toutes vos questions, sans engagement d'inscription.

Prendre RDV : https://meet.brevo.com/nicolas-berger/appel-avec-nicolas-berger
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